
 

 

Præcisering af generel henstilling vedr. helbredsoplysninger på 
børn fra Kina  

(Til samtlige adoptionssamråd, samrådssekretariater, formidlende organisationer, Adoption og Samfund 

samt Familiestyrelsen, den 30. marts 2006).  

Adoptionsnævnet udsendte den 15. september 2005 en generel henstilling vedr. helbredsoplysninger på 

børn fra Kina, hvori nævnet meddelte sin beslutning om at henstille til de formidlende organisationer, at 

helbredsoplysningerne på børnene fremover ikke må være mere end 3 måneder gamle på matching-

tidspunktet, når børnene er under 1 år gamle. Hvis børnene er mere end 1 år gamle, bør helbredsoplys-

ningerne maksimalt være 6 måneder gamle på matchingtidspunktet. Henstillingen er tilgængelig på næv-

nets hjemmeside (se henstillingen). 

Forud for nævnets beslutning om at skærpe kravene til alderen på helbredsoplysninger havde nævnet haft 

lejlighed til at drøfte problemstillingen med de kinesiske myndigheder, der erklærede sig indforstået her-

med.  

På baggrund af en henvendelse fra en af de formidlende organisationer har nævnet fundet det mest kor-

rekt at præcisere, at der med henstillingen ikke er tilsigtet et generelt krav om fornyede lægeundersøgel-

ser af børnene, når de foreliggende lægeundersøgelser er ældre end henholdsvis 3 og 6 måneder, men 

derimod alene et krav om opdaterede oplysninger om børnenes udvikling m.v.  

De opdaterede oplysninger bør efter nævnets opfattelse omfatte beskrivelser af børnenes fysiske, psykiske 

og sociale udvikling, herunder oplysninger om højde, vægt og hovedomfang samt motorik og trivsel. Be-

skrivelserne kan udfærdiges af børnenes sædvanlige plejepersonale. 
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